NAJWAZNIEJSZE ZASADY FUNKCJONOWANIA
SZKOtY PODSTAWOWEJ
IM. KUNEGUNDY PAWtOWSKIEJ
W CZASIE PANDEMII COVID-19

opracowano na podstawie:

e Aktualnych wytycznych MEN, MZ oraz GIS dla dyrektorow szkot
https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-powrot-do-szkol2

e Materiatéw i informacji dotyczgcych nowego roku szkolnego otrzymanych
z Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Pruszczu Gdarnskim

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoty w czasie epidemii

Kazda szkota posiada opracowany regulamin funkcjonowania szkoty podczas epidemii.
Zawarte w nim procedury sg dostosowane do konkretnej szkoty, uwzgledniajac jej specyfike,
warunki lokalowe, liczebnos¢ uczniéw oraz inne wazne elementy witasciwe dla tej placowki.

Procedury Szkoty Podstawowej im. Kunegundy Pawtowskiej majg ma na celu zapobieganie
rozprzestrzenianiu sie koronawirusa SARS-CoV-2 i zapewnienie mozliwie najwiekszego
bezpieczenstwa uczniom i pracownikom szkoty. Uczniowie, rodzice/ opiekunowie prawni oraz
pracownicy szkoty sg zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania regulaminu.

Sprawdzaj na biezaco informacje od dyrektora szkoty lub nauczycieli

W zwigzku z trwajgcym stanem epidemii i zapewnieniem bezpieczenstwa i komfortu Twojemu
dziecku podczas odbywania edukacji w roku szkolnym 2020/2021, sprawdzaj na biezgco
i regularnie elektroniczny dziennik swojego dziecka.

Szkota (dyrekcja, nauczyciele) poprzez elektroniczny dziennik bedg przekazywaé wazine
informacje dotyczace sytuacji w szkole, jak i odnoszace sie do Twojego dziecka w kontekscie
epidemii SARS-CoV-2.

Stosuj informacje zawarte w elektronicznym dzienniku swojego dziecka. BadZz w statym
kontakcie ze szkotg. Podaj wychowawcy aktualny nr telefonu do kontaktu.

Pamietaj, zawsze od razu odbieraj telefon ze szkoty, a jesli nie mozesz, oddzwon jak
najszybciej. Wszystkie zalecenia i wytyczne s3 powodowane dobrem Twojego dziecka.

Nie posytaj do szkoty i placéwki chorego dziecka.
Jezeli zaobserwujesz u dziecka objawy, ktére mogg sugerowac chorobe zakazng, w tym:

kaszel,
temperature wskazujgcy na stan podgorgczkowy lub gorgczke,
bdle miesni i ogdlne zmeczenie,

utrate wechu o nagtym poczatku,


https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-powrot-do-szkol2

utrate lub zaburzenia smaku o nagtym poczatku

wysypke.

pozostawat dziecko w domu, obserwuj jego stan zdrowia i skorzystaj z teleporady u lekarza
pediatry, u ktérego leczysz swoje dziecko.

Jezeli stan dziecka budzi Twdj niepokdj (wystepuje dusznosé¢, problemy z oddychaniem)
nie czekaj, zadzwon na numer alarmowy 112 lub 999, badZ wiasnym s$rodkiem
transportu zawiez dziecko do szpitala z oddziatem zakaznym lub oddziatem obserwacyjno-
zakaznym, gdzie lekarze okreslg dalszy tryb postepowania medycznego.

Pod zadnym pozorem nie korzystaj ze $Srodkéw komunikacji publicznej czy takséwek — w ten
sposodb narazasz innych na zakazenie.

Poinformuj szkote, jesli domownicy s3 objeci kwarantanna

Jezeli Twoje dziecko lub inne osoby razem z nim mieszkajgce we wspdlnym gospodarstwie
domowym sg objete kwarantanng, bezzwtocznie poinformuj o tym fakcie dyrektora szkoty,
do ktérej uczeszcza Twoje dziecko.

Kwarantanna dotyczy osob, ktore:

o przekraczajg granice RP stanowigcg zewnetrzng granice UE,
J miaty kontakt z osobami zakazonymi (lub potencjalnie zakazonymi) koronawirusem;
J mieszkajg z osobg, ktdra zostaje skierowana na kwarantanne.

Kwarantanna trwa dwa tygodnie. W tym czasie:

J w zadnym wypadku nie wolno wychodz z domu,
J spacery z psem, wyjscie do sklepu czy do lekarza sg zakazane,
J jezeli pojawig sie objawy choroby (zte samopoczucie, goraczka, kaszel, dusznosci),

nalezy niezwtocznie skontaktowaé sie z lekarzem telefonicznie lub zgtosi¢ sie bezposrednio
do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego szpitala.

Opuszczenie miejsca kwarantanny jest mozliwe jedynie w celu wykonania badan
laboratoryjnych lub uzyskania $wiadczenia zdrowotnego, ktdre nie moze by¢ udzielone
w miejscu odbywania kwarantanny

Wiecej informacji :

https://pacjent.gov.pl/aktualnosci/punkty-pobran

https://pacjent.gov.pl/aktualnosci/kwarantanna-dozor-epidemiologiczny-co-to-znaczy

https://www.gov.pl/web/koronawirus/pytania-i-odpowiedzi



https://pacjent.gov.pl/aktualnosci/punkty-pobran
https://pacjent.gov.pl/aktualnosci/kwarantanna-dozor-epidemiologiczny-co-to-znaczy
https://www.gov.pl/web/koronawirus/pytania-i-odpowiedzi

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowigzujg przed lekcjami i po nich

Do zakazenia wirusem SARS-CoV-2 mozne dojs¢ wszedzie, nie tylko w szkole. W trakcie
podrézy do szkoty, w srodkach komunikacji miejskiej czy robigc zakupy w sklepie. Istotne jest
zatem aby przestrzegad zasad higienicznych takich jak czeste mycie rak, zastanianie ust i nosa
oraz zachowanie dystansu spotecznego caty czas aby ograniczac rozprzestrzenianie sie wirusa.
Uczniowie sg zobowigzani do noszenia maseczek w ciggach komunikacyjnych (korytarze) oraz
na lekcjach informatyki w sali 40, gdzie sg zobowigzani réwniez do noszenia rekawiczek.

Uczniowie klas I- Il majg wydzielong tylko dla nich strefe w czesci B. Uczniowie klas V- VIII
przebywajg tylko w czesci parteru od wejscia gtdwnego do sali nr 3 oraz na | i Il pietrze. Rano
od godz.7.00 do 7.30 uczniowie klas | —Ill wchodzg wejsciem od biblioteki poprzez boczng
furtke przy parkingu. Rodzice odbierajg ucznidow klas | —Ill bezposrednio po lekcjach przed
wejsciem od strony biblioteki. Uczniowie klas IV- VIIIl wchodzg do szkoty wejsciem gtéwnym.
Uczniowie ktdrzy sg odprowadzani i odbierani ze swietlicy wchodzg wejsciem gtéwnym. Rodzic
nie wchodzi do szkoty.

Uczniowie poszczegdlnych klas przebywaja w jednej sali lekcyjnej z wyjatkiem lekcji
informatyki.

Dzwonki na przerwe nie obowigzujg ucznidw klas I-lll, poniewaz to nauczyciele beda
regulowad wyjscie na przerwe i obiad, aby unikngé ttoku na korytarzach, boisku i stotéwce.

W okresie funkcjonowania szkoty w czasie pandemii obowigzkiem ucznia jest noszenie obuwia
zamiennego.

Organizuj dziecku jak najwiecej czasu na Swiezym powietrzu

Z uwagi na zminimalizowane ryzyko rozprzestrzeniania sie wirusa w otwartej przestrzeni pod
warunkiem ciggtego zachowania dystansu spotecznego? niezwykle wazne jest aby mozliwie jak
najczesciej spedzaé czas na Swiezym powietrzu niz w zamknietych pomieszczeniach.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas positkéw

Oprécz podstawowych zasad higieny takich jak mycie rgk przed positkiem czy mycie surowych
warzyw i owocow nalezy zwrdcié¢ szczegblng uwage na aspekty takie jak: nie spozywanie
wspolnie jednego positku badz picie z tej samej butelki czy nie wymienianie sie sztu¢cami.
Wazne jest takze zachowanie dystansu spotecznego na stotéwce lub jadalni szkolnej.

Positek i napdj przyniesiony z domu jest positkiem tego konkretnego dziecka.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbednych rzeczy w plecaku

Koronawirus SARS-CoV-2 przenosi sie przede wszystkim bezposrednio drogg kropelkowsa.
Zawierajgce wirusa drobne kropelki powstajg w trakcie kaszlu, kichania, méwienia i mogg by¢
bezposdredniag przyczyng zakazenia. Mozliwa jest takze droga posrednia poprzez skazone
wydzieling oddechowg (podczas kichania czy kaszlu) przedmioty i powierzchnie.

1 Zgodnie z aktualnymi wymaganiami okreslonymi w przepisach rozporzadzenia Rady Ministrow
w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii



Mimo, ze wirus nie ma zdolnosSci przetrwania poza organizmem cztowieka, zanim ulegnie
dezaktywacji moze uptyng¢ nawet kilkanascie godzin, w czasie ktérych moze by¢ zakazny.

Dlatego im mniej rzeczy zbednych przynoszonych jest z domu do szkoty tym mniejsze ryzyko
zakazenia. Moga by¢ one bowiem posrednim ,transporterem” wirusa. Dlatego tez wazne jest
aby dzieci nie przynosity do szkoty zabawek i innych niepotrzebnych w nauce przedmiotow
oraz posiadaty w miare mozliwosci wtasne przybory szkolne.

Strategia zarzadzenia szkotg, regulamin funkcjonowania szkoty w czasie epidemii oraz
wszystkie procedury zostang umieszczone na stronie szkoty. Ze wzgledu na dynamiczne
zmiany nanoszone s3 poprawki. Uczniowie zostang 1 wrzesnia 2020 na spotkaniu
z wychowawcami zapoznani z zasadami i procedurami.

Zebrania z rodzicami odbedg sie 9 wrzes$nia 2020 r.

Dyrektor Szkoty

Ewa Maria Tuz



